Familie zwischen zwei Kulturen

ein Kurs fir Eltern mit Migrationserfahrungen

Der Kurs mochte Eltern dabei unterstiitzen, in die
Stadt und die deutsche Gesellschaft noch besser
hineinzuwachsen und ihren Kindern ein starkes
Vorbild zu sein.

In den vier Kurseinheiten greifen wir gemeinsam
konkrete Erfahrungen und Fragen der teilnehmen-
den Eltern auf. Dabei stehen verlédssliche Informati-
onen, praktische Anregungen und Austausch zu
folgenden Schwerpunkten im Mittelpunkt:

1. Rechte von Kindern & was diese fiir die Eltern
bedeuten

2. Was Eltern & Kinder miteinander verbindet ...

3. Auswirkungen von Stress auf Eltern & Kinder

4. Mit leichten & schweren Gefiihlen in der Familie
umgehen

Der Kurs ist fiir Eltern kostenfrei. Er wird in arabi-
scher und deutscher Muttersprache angeboten.

Wir freuen uns auf |hre Fragen und Anmeldung.
Fihlen Sie sich herzlich willkommen!
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Unser nachster Kurs startet:

ab 15.11.2024

Teilnahme nach vorheriger Anmeldung

Ort

Stadtteilhaus, FAIRbund Familienberatung
Wurzner StralRe. 70, 2. Etage

Dauer/ Zeit
4 Termine a 2 Stunden
wochentlich Freitag von 12:00 bis 14:00 Uhr

Kontakt/ Anmeldung

FAIRbund e.V.

Familienberatung und Bildung
Wurzner StraRe 70

04315 Leipzig

Telefon 0341 - 52559 808
E-Mail efb@fairbund-leipzig.de

So erreichen Sie uns:
Tram 7, Haltestelle Edlichstr.
Tram 3+8, Haltestelle Torgauer Platz

Der Kurs wird mitfinanziert durch Férdermittel der Stadt Leipzig.

www.verein-fairbund.de
Kindern helfen, Familien starken.


mailto:efb@fairbund-leipzig.de

